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Nasci a 10 de dezembro de 1982 e vivi a minha infância no Bairro 
Padre Cruz. Em 2007 tornei-me Ator, em 2023 Gerontólogo, em 
2025 Professor e em 2030 quero ser músico.

Desejo de uma Viana do Castelo mais solidária, onde a justiça 
social seja a base de todas as nossas ações. Desejo uma cida-
de mais equilibrada no acesso ao poder económico, onde cada 
vianense tenha igualdade e oportunidades. Uma cidade inclusi-
va, que valorize a diversidade e que tenha uma maior sensibili-
dade ambiental, promovendo a sustentabilidade para as futuras 
gerações. Defendendo também a melhoria dos acessos e dos 
transportes públicos, facilitando a mobilidade de todos. Mais do 
que isso desejo um olhar atento e dedicado à nossa população 
sénior, garantindo-lhes dignidade e qualidade de vida, mantendo 
o compromisso firme em preservar as tradições e costumes, que 
são a alma desta cidade.
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Nasci a 10 de dezembro de 1982 e vivi a minha infância no Bairro 
Padre Cruz. Em 2007 tornei-me Ator, em 2023 Gerontólogo, em 
2025 Professor e em 2030 quero ser músico.

É com grande orgulho e compromisso que me apresento como 
candidato à Assembleia Municipal, com o firme propósito de con-
truir uma cidade mais justa, mais solidária e mais inclusiva para 
todos. Numa cidade com maior sensibilidade ambiental e com o 
compromisso de melhorar a rede de transportes públicos, con-
tinuando a valorizar o seu património cultural. Com o único ob-
jectivo de trabalhar incansavelmente por uma Viana do Castelo + 
ecológica + justa + solidária + inclusiva + juntos.
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Olá camarada! Sou o Ricardo, tenho 20 anos, sou de Monção e 
estou atualmente a estudar Engenharia de Redes e Sistemas de 
Computadores na ESTG do IPVC em Viana do Castelo, tendo já 
feito também um CTeSP em Tecnologias e Programação de Sis-
temas de Informação no mesmo instituto.   Entrei para este parti-
do em Agosto de 2022 como apoiante e depois como membro a 
partir de Fevereiro de 2023. Desde os meus 15 anos que tenho 
tido interesse na política, e sempre tive especial interesse na So-
cial-Democracia, no Eco-Socialismo, Marxismo, Comunismo e 
em tudo o que seja de esquerda.    Assim, juntei-me a este partido 
porque queria apoiar ideias novas, inovadoras, de esquerda, eco-
logistas e também europeístas. Assim foi, encontrei o LIVRE por 
ser a esquerda no meio da esquerda em Portugal! Digo-te já que 
fui uma das melhores decisões juntar-me a este partido! Preten-
do continuar para a vida toda, sempre a lutar por uma vida melhor 
para toda a gente e por uma sociedade verdadeiramente justa e 
democrática, em que finalmente a democracia no local de traba-
lho, ou seja, económica, seja finalmente realizada. Só assim é que 
podemos ter uma sociedade que trata das pessoas e também da 
nossa natureza, que está em crise brutal.

Candidato-me à Assembleia Municipal de Viana do Castelo por-
que pretendo trazer a voz do LIVRE para esta cidade. As nossas 
ideias são necessárias para que esta cidade seja uma cidade 
melhor, mais limpa, bonita e verde.    Precisamos de melhorar o 
nosso transporte público urbano (Autocarro da transcunha, da 
AVIC), que embora existente, tem muito que se lhe diga e precisa 
de uma melhoria urgente. Sei do desafio que isto é. Estamos a fa-
lar acerca duma empresa privada. Porém, podemos, com a força 
política necessária, promover a melhora deste serviço.     No que 
diz respeito diretamente à autarquia, os estacionamentos subter-
râneos existentes têm sinalização insuficiente (Muita gente nem 
sabe que existem) e informações confusas quanto ao custo, re-
gras de utilização, horários e capacidade. Também precisamos 
de tornar as nossas ruas da cidade mais verdes, com mais vege-
tação, por uma questão de saúde pública. Temos muitos edifícios 
abandonados à anos que são uma enorme risco de incêndio. E 
podia falar mais mas não tenho espaço.   Estes assuntos e muitos 
outros não se têm falado o suficiente em reuniões da Assembleia 
ou da Câmara e eu considero que estes assuntos devem de ser 
falados. São urgentes e caso seja eleito tudo farei para (pelo me-
nos!) fazer com que se fale sobre este assunto nas reuniões(sei 
que não vai ser fácil).   Obrigado por leres e conto contigo! Viva o 
LIVRE e viva Viana!
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Nasci a 10 de dezembro de 1982 e vivi a minha infância no Bairro 
Padre Cruz. Em 2007 tornei-me Ator, em 2023 Gerontólogo, em 
2025 Professor e em 2030 quero ser músico.

Apresento-me à Assembleia de Freguesia de Perre, com o único 
objectivo de trabalhar na, e para a, comunidade numa perspecti-
va de agregação do valor acrescentado que nela existe, trazendo 
soluções de melhoria para a qualidade de vida de todos os Per-
renses.
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