
 

XVII Congresso do LIVRE 

Lista A 

Declaração de Candidatura ao Conselho de Jurisdição 

 

  

O LIVRE atravessa um momento singular da sua história. Contando com uma base de 

membros mais numerosa, mais diversa e mais ativa, uma presença parlamentar consolidada 

e uma responsabilidade pública cada vez mais posta em evidência, o partido enfrenta os 

desafios naturais decorrentes do seu amadurecimento e conserva a ambição de 

corresponder ao padrão de exigência que deseja para os demais. Neste contexto, os órgãos 

internos ganham um peso acrescido: não são meras estruturas formais de governo, mas sim 

pilares fundamentais da credibilidade e da coerência de um projeto político que se reclama 

do mais elevado padrão democrático. 

Nesta conjuntura, o Conselho de Jurisdição, enquanto órgão de fiscalização, arbitragem e 

garantia dos direitos dos membros e apoiantes, assume um papel cada vez mais exigente e 

estruturante para a vida democrática do partido. 

 

A lista que aqui se apresenta aos membros e apoiantes do LIVRE é composta por pessoas 

com percursos distintos e formações complementares nos campos jurídico, político e cívico. 

Algumas trazem experiência prévia no Conselho de Jurisdição ou noutros órgãos do partido, 

outras candidatam-se pela primeira vez, trazendo novas perspetivas para os desafios que se 

apresentam. Não obstante, o que une toda a lista é uma convicção partilhada: o Conselho de 

Jurisdição deve ser, ao mesmo tempo, independente e imparcial na sua atuação, eficaz no 

cumprimento das suas funções e próximo dos membros e apoiantes que serve. 

Esta candidatura apresenta-se ao XVII Congresso com objetivos concretos para o próximo 

mandato, organizados em torno de três linhas orientadoras, sem promessas vagas nem 

intenções abstratas, mas com compromissos específicos, destinatários identificáveis e um 

horizonte temporal definido. Estas são as linhas orientadoras que estruturam a visão desta 

lista para o Conselho de Jurisdição para o futuro ciclo . 
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 As nossas três linhas orientadoras 

1. Independência, imparcialidade e respeito pela legalidade 

Defendemos um Conselho de Jurisdição independente, imparcial e rigoroso, que decida com 

base nos estatutos, regulamentos e princípios do LIVRE, garantindo confiança, equidade e 

segurança para todos os membros.  

 

2. Celeridade e melhoria dos processos de decisão 

Acreditamos que a justiça interna deve ser atempada e eficiente. Continuaremos o trabalho 

de melhoria contínua que garanta processos mais claros, previsíveis e céleres, assegurando 

respostas em tempo útil, sem comprometer a qualidade da fundamentação das decisões. 

Queremos no próximo mandato iniciar uma colaboração mais frequente com a equipa de 

funcionários do partido, uma vez que neste momento o Conselho de Jurisdição é o único 

órgão que não tem essa colaboração. Esta forma de trabalhar, já acordada e anunciada no 

mandato anterior, não teve, porém, ainda oportunidade de iniciar, tendo em conta todos os 

processos eleitorais sequenciais que o partido enfrentou. O início do novo ciclo será o 

momento ideal para iniciar este trabalho e contribuir assim para garantir maior celeridade 

processual, tanto nas respostas a dar aos contactos como nas decisões. 

 

3. Proatividade na proposta de soluções de melhoria interna 

O Conselho de Jurisdição não deve limitar-se a decidir sobre situações concretas. Deve 

também identificar dificuldades recorrentes, refletir sobre o funcionamento interno e 

propor melhorias que reforcem a sua transparência, uma participação mais alargada e uma 

boa governação do partido. Durante o mandato, que agora cessa, identificámos várias 

matérias que carecem de correção nos regulamentos e processos do partido. 

Comprometemo-nos, neste novo mandato, a remeter aos órgãos competentes, de forma 

mais proativa, essas sugestões, conforme previsto nos Estatutos. 

Esta candidatura ao Conselho de Jurisdição para o XVII Congresso do LIVRE é movida por um 

compromisso simples e exigente: trabalhar para que o Conselho de Jurisdição seja um órgão 

mais robusto, mais transparente e mais próximo dos membros e apoiantes. Não porque isso 
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seja um fim em si mesmo, mas porque é uma condição necessária para que o LIVRE continue 

a ser um partido credível, coerente com os seus próprios valores, capaz de exigir dos outros 

o que exige de si próprio e merecedor da confiança nele depositada. Um partido que não 

cuida da sua democracia interna não tem autoridade moral para falar de democracia ao 

mundo. Nós queremos cuidar dela. 

Convidamos todos os membros e apoiantes do LIVRE a subscreverem e apoiarem esta 

candidatura. Confiando nesta lista para preservar a democracia interna do partido, estarão a 

investir num LIVRE mais justo, mais transparente e mais fiel a si mesmo. Esse é o LIVRE que 

queremos construir e fazer crescer juntos. 

   

A Lista candidata: 

Efetivos 

1- Paulo Muacho 

2- Maria Esteves Pereira 

3- André Wemans 

4- Ana Sofia Marcelino 

5- Adriano Barrias 

6- Catarina Martins 

7- João Ramos 

8-  Vera Gomes 

9-  Hugo Rajão 

10- Susana Beirão 

11- Hugo Bastos 

Suplentes 

12- Isabel Faria 

13- Ricardo Luiz 

14- Matilde Costa Alves 
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Apresentação das candidatas e candidatos 

Nome: Paulo Muacho 

Idade: 36 anos 

Profissão/ formação: Advogado 

Núcleo Territorial: Setúbal 

Sou natural de Campo Maior e cresci no Seixal, sendo deputado eleito pelo distrito de Setúbal desde 

2024. Estou no LIVRE desde a fundação e já dei o meu contributo em várias instâncias, em 2014/ 

2015 ajudando a fundar o Núcleo Distrital de Setúbal, entre 2016 e 2020 e entre 2022 e 2024 no 

Grupo de Contacto e desde 2024 no Conselho de Jurisdição. 

 

Nome: Maria Esteves Pereira  

Idade: 52 

Profissão/ formação: Advogada  

Núcleo Territorial: Lisboa Norte 

Pequena apresentação/ biografia: Vivo em Alenquer e trabalho entre Lisboa e Vila Franca de Xira. 

Sou vogal no Conselho de Deontologia da Ordem dos Advogados e voluntária numa IPSS. Cheguei ao 

Livre e a uma participação política ativa há cinco anos, onde cumpri um mandato na Assembleia e 

atualmente no CJ. 

Mantenho nesta recandidatura, o compromisso para com um Conselho de Jurisdição independente, 

rigoroso e célere, capaz de assegurar decisões justas e de contribuir para a melhoria da 

transparência, da participação e da boa governação interna. 

Nome: André Wemans 

Idade: 54 

Profissão/ formação: Docente universitário em Engenharia Física 

Núcleo Territorial: Núcleo Territorial Municipal de Lisboa 

Pequena apresentação/ biografia: 

Chamo-me André Wemans, de 54 anos e Pai de uma filha e um filho, ambos já adultos. 

Nasci e vivi praticamente toda a minha vida em Lisboa mas com ligações ao Distrito do Porto e Vila 

Real. Sou Professor de Engenharia Física e estudante de Engenharia Informática e estudioso em 

muitas outras áreas. 

Para além da minha atividade profissional e académica, atualmente sou membro da Comissão 

Nacional de Eleições, indicado pelo Grupo Parlamentar do LIVRE, onde assumo também a função de 

porta-voz da Comissão. 

Este percurso começou em 2014, quando, sem experiência política anterior, me senti sem 

representação na área de Esquerda Europeísta, Verde e Progressista. Quando soube do Congresso de 

possível fundação de um partido com que me revia, inscrevi-me e estive no Congresso fundador. 

Desde essa data tenho trabalhado para este nosso projeto na medida das minhas capacidades, fui 

membro da Comissão Organizadora do Núcleo Territorial de Lisboa, membro da Assembleia do LIVRE 
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por três mandatos, como secretário da mesa no último mandato, e participei em várias comissões 

eleitorais e outras atividades. 

Candidato-me ao Conselho de Jurisdição com o compromisso de isenção e imparcialidade. Trago a 

experiência da minha participação anterior no LIVRE e, presentemente, na Comissão Nacional de 

Eleições, onde tenho lidado com a aplicação de normas e legislação eleitoral, com as exigências que 

esse órgão impõe.  

 
Nome: Ana Sofia Dias Marcelino 

Idade: 27 anos 

Profissão/ formação: Técnica Superior/Economia 

Núcleo Territorial: Algarve 

Pequena apresentação/ biografia: Sou de Albufeira e sou membro do LIVRE desde 2019. Fiz parte do  

Grupo de Coordenação Local do Algarve, da Assembleia do LIVRE (2022-2024), e do Conselho de 

Jurisdição (2024-2026). Formada em Economia, trabalho em contabilidade, sendo que em 2022 

deixei o setor privado pelo setor público. Apresento novamente a minha candidatura ao CJ, porque 

acredito que posso contribuir para o objetivo do órgão, nomeadamente, pela interpretação e 

aplicação internas da Lei, dos Estatutos e Regulamentos e pela fiscalização e controlo internos da 

gestão financeira do partido, e ainda pelo respeito pelo Código de Ética.  

 
Nome: Adriano José Alves Filipe de Carvalho Barrias 

Idade: 48 anos  

Profissão/ formação:Gestor 

Núcleo Territorial:Lisboa 

Pequena apresentação/ biografia:​ ​  ​  

Tenho 46 anos , sou diretor de operações numa empresa de produção de vinho. 

Estou no LIVRE desde a sua fundação, tendo feito 3 mandatos na assembleia do partido, e termino 

agora o meu segundo mandato no conselho de jurisdição,no mandata passado fui coordenador da 

comissão de Ética e arbitragem atualmente sou o coordenador da Comissão de Ética e arbitragem. 

Acredito que o Conselho de jurisdição deve ser objetivo, rigoroso e transparente nas suas decisões , 

e acredito que as pessoas que compõem a lista que integro dão a garantia de independência 

necessária num órgão jurisdicional. 

 
Nome: Catarina Martins 

Idade: 43 

Profissão/ formação: Notária/ Licenciada em Direito 

Núcleo Territorial: Porto 

Pequena apresentação/ biografia: Licenciei-me em Direito e sou pós-graduada em Gestão para 

Juristas, exercendo atualmente funções como notária em Amarante. O notariado é uma atividade 
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que me permite conciliar o rigor jurídico com uma forte componente de serviço público e de 

proximidade aos cidadãos.  

Ao longo do meu percurso profissional, desenvolvi competências de análise, imparcialidade, 

mediação e resolução de conflitos, essenciais para o exercício de funções de natureza jurisdicional e 

disciplinar. 

A minha participação política assenta numa convicção profunda de que a cidadania ativa e o 

fortalecimento das instituições democráticas são fundamentais para uma sociedade mais justa, 

transparente e participativa. É com esse espírito de responsabilidade, independência e respeito pelos 

princípios éticos  que apresento a minha candidatura ao Conselho de Jurisdição, procurando colocar 

a minha experiência jurídica e profissional ao serviço do Livre e dos seus membros e apoiantes.  

 
Nome: João Ramos 

Idade: 28 

Profissão/ formação: Assistente de tradução / Relações Internacionais 

Núcleo Territorial: Oeiras e Cascais 

Pequena apresentação/ biografia: Sou natural da Parede, em Cascais, mas continuo próximo das 

minhas origens raianas, de Elvas. Sou licenciado em Comunicação Social e Cultural e mestre em 

Relações Internacionais. Tornei-me membro do LIVRE em junho de 2023, estreando-me na vida 

política partidária, motivado por questões interseccionais de justiça climática e justiça social. Sou 

suplente do GCL do NTOC. Atualmente sou assistente de tradução no CESE, em Bruxelas.   

 
Nome: Vera Gomes 

Idade: 45 

Profissão/ formação: Especialista em Políticas Públicas Europeias 

Núcleo Territorial: Diáspora Europeia 

Pequena apresentação/ biografia: Sou Mestre em Relações Internacionais e Ciência Política e 

desenvolvo a minha atividade profissional na área das políticas públicas em Bruxelas. Sou também 

presidente da Associação Crohn Colite Portugal, onde represento e defendo os interesses das 

pessoas que vivem com doença inflamatória do intestino. Acredito numa democracia participativa, 

em instituições transparentes e no compromisso com os direitos, a igualdade e a justiça social.  

 

Nome: Susana Beirão Canelas 

Idade: 54 

Profissão/ formação: Designer / Empresária 

Núcleo Territorial: Porto 

Pequena apresentação/ biografia: Sou do Porto e o meu percurso profissional é bastante eclético. 

Desde 2019 trabalho como designer de produto e gerente de uma loja de design de interiores, 

gráfico e de produto.  

Estou no LIVRE desde a fundação, tendo integrado a primeira CEA, Assembleia, GCL do Porto e de 

novo na CEA no último mandato.  
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Nome: Hugo Bastos 

Idade: 22 

Profissão/ formação: Student Services Advisor / Comunicação Social 

Núcleo Territorial: Distrital de Setúbal 

Pequena apresentação/ biografia: Sou nascido e criado no concelho do Seixal e sou Licenciado em 

Comunicação Social desde 2025 e Mestrando em Políticas Públicas no ISCTE-IUL a partir do próximo 

ano letivo. Sou membro do LIVRE desde 2024, mesmo ano que assumi funções como membro do 

GCL do NT Distrital de Setúbal.  

 

Nome: Isabel Maria Duarte Faria 

Idade: 63 anos 

Profissão/ formação: Gestora/Química 

Núcleo Territorial: Leiria 

Pequena apresentação/ biografia:  

Sou de Lisboa e vivo na Marinha Grande. Formei-me em Química e trabalho em Gestão da 

Qualidade. Fiz parte da Assembleia de 2020 a 2022. Desde 2022 faço parte do Grupo de Contacto do 

LIVRE.  

Candidato-me ao Conselho de Jurisdição porque acredito que, com a minha experiência nos outros 

orgãos e o conhecimento que adquiri nos últimos anos, posso contribuir de forma positiva para a 

melhoraria do desempenho do Conselho de Jurisdição nomeadamente no que diz respeito à 

celeridade na resposta aos processos. 

Nome: Matilde Costa Alves 

Idade: 26 

Profissão/ formação: Repórter / Direito 

Núcleo Territorial: Vila Nova de Gaia | Porto 

Pequena apresentação/ biografia: Nasci em Vila Nova de Gaia, um dia depois de se festejarem os 26 

anos da Revolução de Abril, e sou hoje mulher, neta, irmã, amiga, diletante, jurista. Ao longo da 

minha formação (na Faculdade de Direito da Universidade do Porto), fiz trabalho voluntário com 

associações pelos direitos humanos e dos refugiados e com coletivos feministas.  

Fui estudante-trabalhadora dos 21 aos 24 anos, tendo trabalhado nas áreas da comunicação social e 

do atendimento ao público, e foi assim que reforcei o que sempre soube: apesar do Direito, aquilo 

que eu gosto de fazer é ajudar a passar uma mensagem. Apoiante desde 2022, Membro desde 2024 

e atualmente eleita do Grupo de Coordenação Local do NT Vila Nova de Gaia (2026-2028). 
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