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Moção Estratégica Local 

Nos últimos anos o LIVRE tem vivido um crescimento assinalável, tanto a 

nível nacional como local. No nosso concelho de Matosinhos, este crescimento 

resultou, em outubro de 2025, na eleição pela primeira vez de representantes do 

LIVRE na Assembleia Municipal de Matosinhos e em uma assembleia de freguesia, 

a da Senhora da Hora. 

Do esforço e trabalho das pessoas Membros e Apoiantes do LIVRE no nosso 

concelho envolvidos nessa campanha eleitoral, nasceu o Núcleo Municipal de 

Matosinhos, criado pela Assembleia do LIVRE em maio de 2026. 

​ Agora, chegou o momento de consolidar esse trabalho e eleger o primeiro 

Grupo de Coordenação Local do nosso Núcleo de Matosinhos. 

A implantação local é essencial para um partido político, nomeadamente na 

sua consolidação eleitoral e organizacional. Mas é-o ainda mais para um partido 

como o LIVRE, no qual acreditamos que a política de proximidade é a forma 
mais eficaz de identificar problemas e construir soluções com a população. 

O Núcleo de Matosinhos é a forma como o faremos, em articulação com os 

nossos eleitos locais e as demais estruturas nacionais e locais, porque sabemos 

que a nossa ação não se inicia nem se esgota nos órgãos autárquicos: nasce das 

ruas, das comunidades, das colectividades, das organizações e de todas e todos os 

Matosinhenses. 

Nas últimas décadas, o nosso concelho tem mudado muito. O seu carácter 

industrial e cooperativista deu lugar a um quase apenas subúrbio do Porto, cada vez 

mais afetado pelos mesmos problemas: especulação imobiliária e falta de habitação 

a custos acessíveis; trânsito e falta de transportes públicos; falta de creches; e a 
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crise climática. A estes juntam-se a falta de oferta cultural e os espaços verdes que 

permitem um concelho onde se possa viver e não apenas dormir. 

Não acreditamos, porém, que isto seja inevitável. É essa a missão do LIVRE 

e é por isso que queremos e nos propomos continuar a afirmar o LIVRE como a 
alternativa de esquerda progressista e ecologista em Matosinhos. 

 

O que queremos para Matosinhos 

Habitação. Garantir o direito à habitação digna, lutando pelo aumento do parque 

habitacional público e cooperativo, e combatendo a especulação imobiliária. 

Mobilidade sustentável e saudável. Promover o aumento e a melhoria da oferta 

de transportes públicos em todo o concelho, assim como de infraestruturas de 

mobilidade ativa e suave. 

Saúde e bem-estar. Promover a melhoria generalizada da oferta, infraestruturas e 

equipamento da Unidade de Local de Saúde de Matosinhos, incluindo garantir o 

acesso a cuidados de saúde oral e mental em todos os centros de saúde. 

Ambiente e ecologia. Lutar por cidades e bairros sustentáveis e saudáveis, com 

espaços verdes e de lazer para toda a gente, e resolver os problemas históricos de 

poluição nos rios e ribeiras do concelho. 

Cultura. Promover o alargamento e diversificação da oferta cultural, envolvendo e 

integrando em co-criação artistas, colectividades, associações e população, 

garantindo ainda que esta chegue a todas as pessoas e as freguesias do concelho. 

Economia local. Lutar pelo desenvolvimento justo e sustentável, procurando que 

Matosinhos se torne numa referência no investimento sustentável e economia 

circular, e promovendo o comércio de proximidade e hortas urbanas. 

Coesão territorial. Lutar por que todas as políticas municipais procurem também 

eliminar as assimetrias entre as freguesias mais centrais e as mais periféricas. 
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Democracia local. Lutar por um município bem governado e transparente, e que 

permita às suas populações participar no desenho das políticas públicas e tomada 

de decisões. 

 

O nosso plano para Matosinhos 

Mobilizar membros e apoiantes, cumprindo três prioridades fundamentais — 

receber, incluir e integrar — e promovendo a participação regular: 

●​ Criar uma cultura e estrutura organizada de acolhimento de novas pessoas 

inscritas; 

●​ Criar momentos de formação, espaços de escuta ativa e oportunidades 

concretas de envolvimento cívico; 

●​ Garantir a acessibilidade e previsibilidade dos eventos públicos do Núcleo; 

●​ Manter canais de comunicação transparentes. 

Formar membros e apoiantes e a população, organizando sessões de formação e 

capacitação: 

●​ Internas, no que concerne às responsabilidades políticas e capacidades 

técnicas; 

●​ Abertas, para literacia e partilha de conhecimentos, em parceria com 

instituições e personalidades locais, bem como com o Instituto José 

Tengarrinha. 

Conhecer o território, organizando sessões interativas e recreativas de 

conhecimento histórico, cultural, ecológico ou rural do nosso concelho. 

Mapear todo o território social, económico, associativo e institucional do concelho, 

em todos os setores. Esta informação será devidamente organizada e 

permanentemente atualizada num repositório, que servirá de base estratégica para 

a ação política. 

Aproximar cidadãos e centros de decisão, criando canais de comunicação com a 

população. 
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Descentralizar o LIVRE em Matosinhos, equilibrando acessibilidade e presença de 

eventos públicos do Núcleo em todo o território. 

Promover a cultura nos eventos do LIVRE, com a inclusão — quando possível — 

de algum momento cultural ou artístico, promovendo o desenvolvimento do 

ecossistema artístico local. 

Reforçar o trabalho autárquico, apoiando os eleitos locais do LIVRE, promovendo 

a comunicação regular dos e com os eleitos, e organizando grupos de trabalho 

dedicados ao desenvolvimento de temas específicos. 

Contribuir para a agenda parlamentar do LIVRE, quer com políticas específicas 

para Matosinhos, quer apoiando os eleitos nacionais do LIVRE nos temas 

diretamente relacionados com o nosso concelho. 

Contactar com a sociedade civil, estabelecendo relações com as outras forças 

políticas democráticas, associações, colectividades, e cooperativas do concelho. 

Comunicar o trabalho do Núcleo e dos eleitos locais do LIVRE em Matosinhos, em 

articulação com estes, incluindo assembleias, comissões, conselhos consultivos, 

propostas, sentidos de voto, tomadas de posição, eventos e convites. 

 

Queremos, portanto, construir um Núcleo vivo, dinâmico e mobilizador, capaz 

de transformar participação em ação política concreta. 

E queremos, assim, concretizar a afirmação do LIVRE como uma força 

política relevante e transformadora em Matosinhos. 

Por isso, convidamos toda a gente a juntar-se a nós, participar e construir a 

alternativa de esquerda progressista e ecologista em Matosinhos. 
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Pessoas candidatas 

— Efetivas — 

Pedro A. Pinheiro​
24 anos. Estudante de Física. Senhora da Hora​

Pelouros: Organização, Comunicação 

Francisco Meireles​
25 anos. Estudante de Ensino e Divulgação das Ciências. Leça do Balio​

Pelouros: Organização, Apoio Autárquico, Juventude 

Maria Meireles​
34 anos. Designer. Leça do Balio​

Pelouros: Organização, Comunicação 

Bernardo Pinhal​
37 anos. Músico. Leça da Palmeira​

Pelouros: Eventos, Sociedade Civil 

Margarida Pimenta​
22 anos. Estudante de Educação Básica. Lavra​

Pelouros: Sociedade Civil 

Tiago Macedo​

31 anos. Designer de Produto. Matosinhos​

Pelouros: Organização, Apoio Autárquico 

Inês Azevedo​
33 anos. Designer. Matosinhos​

Pelouros: Organização 

— Suplentes — 

Anabela Martins​
57 anos. Gestora de Clientes / Coordenadora de Compras. Custóias 

Paulo Fraga​
50 anos. Comprador. Matosinhos 
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Sofia Soares​

36 anos. Professora de Português Língua Estrangeira. Matosinhos 

 

Matosinhos, Agosto de 2026 
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