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O LIVRE tem vindo a consolidar a sua presença
política em Coimbra. As eleições autárquicas de
2025 reforçaram a nossa representação nos órgãos
autárquicos e a capacidade de intervenção do
partido no município.

Nos próximos dois anos, o desafio é transformar
este crescimento numa intervenção política
consistente, próxima das pessoas e capaz de
produzir resultados concretos. 

Para isso, precisamos de mobilizar membros e
apoiantes, atrair novas pessoas e reforçar a ligação
à sociedade civil. 

Pretendemos continuar o trabalho político feito no
âmbito da coligação AVANÇAR COIMBRA quer na
Comissão de Acompanhamento, quer em diálogo
direto com os parceiros políticos e os membros do
Executivo Municipal eleitos pela coligação,
mantendo uma estratégia autónoma de atuação
política.



Esta candidatura ao Grupo de Coordenação Local
(GCL) assume o compromisso de dinamizar o
núcleo, coordenar a ação política e reforçar a
comunicação do LIVRE em Coimbra.

Queremos um LIVRE presente nas freguesias, atento
aos problemas do concelho e capaz de transformar
preocupações coletivas em propostas concretas. A
nossa prioridade será a intervenção municipal, sem
esquecer a articulação com as restantes escalas
políticas e territoriais.

Mobilizar o LIVRE é envolver mais pessoas, reforçar
a organização e transformar a participação em ação
política. É esse o caminho para contribuir para uma
Coimbra mais justa.
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A atividade do GCL deve refletir os princípios do
LIVRE — Liberdade, Esquerda, Europa e Ecologia,
promovendo a igualdade, a solidariedade, a
justiça social e a participação democrática.

Defendemos um núcleo aberto, participativo e
transparente, que valoriza diferentes experiências,
conhecimentos e disponibilidades.

O GCL deve coordenar a atividade política, apoiar
iniciativas dos membros e apoiantes e articular o
trabalho do núcleo com os eleitos autárquicos e
dialogar com a sociedade civil.

A participação deve assumir diferentes formas,
permitindo que cada pessoa contribua de acordo
com os seus interesses e a sua disponibilidade. 

Queremos um núcleo em que as ideias se
traduzam em iniciativas e em que as
responsabilidades sejam partilhadas.
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1. Mobilizar e valorizar a participação dos
membros e apoiantes

Um núcleo forte depende da participação ativa das
pessoas que o constituem. Queremos reforçar o
envolvimento dos membros e apoiantes, criar
oportunidades de participação e evitar que a atividade
se concentre num número reduzido de pessoas ou
dependa dos períodos eleitorais.

Propomos:
Criar grupos de trabalho temáticos e equipas de
projeto para desenvolver propostas sobre
assuntos concretos do município.

Distribuir responsabilidades de forma equilibrada,
apoiando a autonomia dos grupos de trabalho e as
iniciativas dos membros e apoiantes.

Promover momentos de convívio e criação de
comunidade entre os membros e apoiantes do
núcleo

Promover atividades/formações abertas à
população de âmbito cultural, social, desportivo
e/ou de bem estar.

Queremos que participar no LIVRE Coimbra seja
simples, estimulante e consequente.



2. Atrair novos membros e apoiantes e reforçar
a ligação à sociedade civil

O crescimento do LIVRE exige uma base social mais
ampla e uma relação permanente com a comunidade. 

Queremos aproximar o núcleo de pessoas e
organizações que partilham preocupações com o
futuro de Coimbra, criando oportunidades para
conhecerem o partido e participarem na sua atividade.

Propomos:

Organizar sessões públicas sobre temas como
habitação, mobilidade, ambiente, cultura, trabalho
digno, educação, migrações e participação
democrática.

Promover visitas e reuniões com associações,
sindicatos, cooperativas, associações de
estudantes, coletividades e movimentos cívicos.



Realizar iniciativas de contacto direto com a
população, incluindo caminhadas temáticas,
conversas de rua e visitas às diferentes zonas do
concelho.

Criar oportunidades de participação abertas a
pessoas não inscritas no partido, permitindo a
colaboração em causas concretas.

Incentivar os membros e apoiantes a envolver
novas pessoas nas atividades do núcleo.

Queremos que o LIVRE seja reconhecido pela
disponibilidade para ouvir, dialogar e trabalhar com a
população na procura de soluções para Coimbra.

2. Atrair novos membros e apoiantes e reforçar
a ligação à sociedade civil



3. Fazer da intervenção municipal 
a prioridade política

A representação autárquica conquistada em 2025 é
uma oportunidade para reforçar a intervenção do
LIVRE em Coimbra. O núcleo deve contribuir para
definir prioridades, acompanhar as decisões dos
órgãos autárquicos e construir propostas para o
município.

O GCL deverá assegurar uma ligação permanente
entre os eleitos e o conjunto do núcleo, valorizando o
contributo dos membros e apoiantes para o trabalho
autárquico.

Propomos:

Estabelecer mecanismos regulares de articulação
entre o GCL e os eleitos do LIVRE.

Criar grupos de trabalho para apoiar a elaboração
de propostas, recomendações, moções e
perguntas.

Reforçar a cooperação com associações e
movimentos cívicos na identificação de
problemas e construção de soluções.



3. Fazer da intervenção municipal 
a prioridade política

A intervenção política municipal deverá considerar:
Habitação e direito à cidade: habitação acessível,
reabilitação urbana e aproveitamento de edifícios devolutos.

Transportes e mobilidade: melhoria dos transportes
públicos, da mobilidade pedonal e ciclável, promover a
segurança e a acessibilidade.

Ambiente e adaptação climática: proteção dos
ecossistemas, valorização dos espaços verdes, prevenção
de riscos climáticos e medidas de adaptação e mitigação
das alterações climáticas.

Cultura, património e associativismo: democratização do
acesso à cultura, valorização do património e apoio à
criação artística e às coletividades.

Educação, ciência e ensino superior: valorização da escola
pública, a inclusão e o reforço da ligação entre as
instituições de ensino superior e a cidade.

Coesão social e igualdade: combate à pobreza e à exclusão,
defesa dos direitos humanos e reforço das respostas sociais
e de saúde mental.

Saúde e prevenção: promoção de estilos de vida saudáveis,
prevenção da doença e criação de condições para o bem-
estar físico e mental da população.

Democracia e participação: transparência das decisões
municipais e envolvimento da população nos processos de
decisão.



3. Fazer da intervenção municipal 
a prioridade política

As prioridades concretas serão desenvolvidas através
do debate no núcleo, do acompanhamento da
atividade municipal e da auscultação da sociedade
civil.

A prioridade municipal não exclui a intervenção
noutras escalas. O LIVRE Coimbra deverá manter a
articulação com os restantes núcleos territoriais, os
órgãos do partido, os círculos temáticos e os grupos
de trabalho, contribuindo para a ação política distrital,
regional, nacional e europeia

O núcleo municipal de Coimbra deve reafirmar o seu
compromisso com a defesa dos direitos, liberdades e
garantias constitucionais, nomeadamente a liberdade
de expressão, o direito de manifestação, a
participação democrática e o pluralismo político.

Acompanhará ainda os desafios da habitação, do
custo de vida, da pobreza e das desigualdades,
contribuindo para respostas políticas que reforcem a
coesão social e a qualidade de vida no concelho e na
região.



4. Coordenar a ação política nas freguesias

Coimbra integra realidades urbanas, periurbanas e
rurais distintas. O LIVRE deve estar presente em todo
o concelho, conhecer os problemas de cada território
e promover respostas adequadas.

Propomos:

Apresentar ao plenário uma proposta de criação
de pólos de freguesia, ou de outras formas
flexíveis de coordenação territorial, para apoiar o
trabalho do GCL.

Promover iniciativas regulares fora do centro
urbano, reforçando o contacto com as
populações.

Incentivar a participação dos membros e
apoiantes nas reuniões públicas dos órgãos
autárquicos e nas iniciativas das comunidades.

Os pólos deverão ser estruturas flexíveis, orientadas
para a proximidade e a participação, adaptadas à
realidade de cada freguesia.



5. Construir uma comunicação própria do
LIVRE Coimbra Municipal

Precisamos de uma comunicação regular, clara e
reconhecível, capaz de divulgar o trabalho do núcleo e
dos autarcas eleitos pelo LIVRE, apresentar propostas
e explicar as decisões políticas que afetam a
população.

Propomos:
Reforçar a presença nas redes sociais através da
divulgação de propostas, intervenções, iniciativas
e conteúdos audiovisuais.
Dar visibilidade ao trabalho desenvolvido nas
diferentes freguesias e valorizar os resultados da
ação e das ideias do LIVRE.
Promover artigos de opinião e a participação nos
meios de comunicação social locais e regionais.

Divulgar atempadamente as iniciativas públicas e
criar canais para recolher sugestões da
população. 

Articular a comunicação local com os eleitos e os
órgãos nacionais do LIVRE. 

Queremos uma comunicação próxima e construtiva,
que dê visibilidade ao trabalho realizado e afirme o
LIVRE como uma força política ativa em Coimbra. 
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Para concretizar estas prioridades, o GCL deverá
definir objetivos, distribuir responsabilidades e
avaliar regularmente o trabalho desenvolvido. 

Propomos:

Convocar o plenário de membros e apoiantes
pelo menos de três em três meses,
assegurando o cumprimento do regulamento
dos núcleos e a participação regular na
definição da estratégia política.

Promover reuniões periódicas de coordenação
entre o GCL, os grupos de trabalho e os eleitos
autárquicos.

Partilhar regularmente com os membros e
apoiantes informação sobre atividades,
propostas e resultados.

Reforçar a cooperação com outros núcleos
territoriais e com as estruturas distritais e
nacionais do LIVRE.

A avaliação deverá considerar a participação
interna, a atração de novos membros e apoiantes, a
presença nas freguesias, a qualidade da intervenção
autárquica e o alcance da comunicação.
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Os próximos dois anos serão decisivos para
consolidar a presença do LIVRE em Coimbra e
reforçar a sua intervenção para além dos períodos
eleitorais.

Queremos um núcleo mais participado, presente nas
freguesias e próximo da sociedade civil, capaz de
envolver novas pessoas, apoiar os eleitos e
transformar os problemas do concelho em propostas
concretas.

Procuraremos que o núcleo seja um espaço seguro,
acolhedor e inclusivo para todas as pessoas,
incluindo as populações migrantes e a outros grupos
que enfrentem situações de vulnerabilidade ou
exclusão social, promovendo uma participação
política ampla, diversa e representativa. 

O GCL deverá coordenar este esforço coletivo,
criando condições para que mais membros e
apoiantes participem, contribuam para as decisões e
se envolvam na ação política. 

A mobilização interna deverá traduzir-se numa
intervenção municipal consistente e numa presença
pública mais forte.



Estes são os compromissos da nossa
candidatura para 2026–2028: 

Fortalecer a organização

Alargar a participação

Construir um LIVRE mais capaz de contribuir
para uma Coimbra justa. 

   ‌obilizar o
LIVRE‌

   ransformar
Coimbra 
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